
 

 

 

 
 

４年生として、、！ 
５月も終わりを迎え、４年生としての自覚や責任が少しずつ芽生えてきました。

体力テストでは上級生の一員として下級生を引っ張る姿も見られました。 

運動会前後は、体も心も疲れが出やすい時期です。ご家庭でしっかりと健康観察、

声掛けをしていただいたおかげで、こどもたちは学校で、元気に体を動かしたり、

進んで学習に取り組んだりしています。ご協力ありがとうございます。 

6 月に入ると梅雨の季節となり、天候の変化が大きく、体調を崩しやすい時期で

す。生活リズムを整えて、毎日元気に過ごせるようご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

国語 

パンフレットを読もう 一つの花 つなぎ言葉のはたらきを知ろう 

短歌・俳句に親しもう 要約するとき 新聞を作ろう  

アンケート調査のしかた 

社会 水はどこから ごみの処理と利用 

算数 角の大きさ 小数のしくみ 

理科 電流のはたらき 雨水のゆくえと地面のようす 

音楽 いろいろなリズムを感じ取ろう 

図工 お気に入りの形 紙パックでパックパク 

体育 
マット運動  浮いて進む運動、もぐる・浮く運動（水泳）  

保健「育ちゆく体とわたし」 

道徳 公正、公平 社会主義 友情、信頼 規則の尊重 親切、思いやり 

総合 都道府県トリップ 

外国語 I like Mondays. すきな曜日は何かな? 

６月の学習予定 

江東区立枝川小学校 

第４学年 学年だより 

令和８年５月２５日発行 



 

お知らせ 

◆水泳の学習について◆ 
６月１日（月）から、水泳の学習が始まります。今年度は、学年合同で実施しま

す。持ち物の用意や記名の確認（学年の書き換え）等、よろしくお願いします。 
 
●持ち物 水着、水泳帽子、バスタオル、ビニール袋（濡れた水着を入れます） 
 ※水泳カードについては、別紙（すぐーる）を参照してください。 
※先日、水着販売のお知らせを配布しました。購入を検討される方はご覧くださ
い。家庭で用意される場合は以下のことにご留意ください。 

 ・紺色または黒色 

  ・柄のないもの 

  ・フリルなどの装飾がなく、シンプルなもの 

・見学の場合、体育着を持たせてください。 
・天候等の影響で、水泳の腰部が変更になる可能性があります。連絡帳等を確認し
てください。 

・ゴーグルは、自分で管理・使用(サイズ調整など)ができるようにしてください。 

・プールは全身を使って泳ぎますのでとても疲れます。前日は早めに寝て、朝ごは

んは必ず食べさせてください。 

・水泳学習に参加する児童で、当日見学する場合はすぐーるに必ず事由を記入して

ください。（６年生は、水泳記録会がありますので、なるべく参加させてください。） 
・前日の夜に、爪切りをしてください。 

・耳鼻科検診や眼科検診の診断報告書未提出の方は、早めに提出してください 

 

◆水泳水着・ラッシュガードについて◆ 
 水泳の学習でラッシュガードを使用する場合、フードやチャックのない紺か黒の
ものをご用意ください。その他のものはご家庭でお使いください。 
水着はセパレートタイプもお選び頂けますが、女子のスカートタイプやヒラヒラ

した装飾のついたものは水泳の指導に不向きですのでおやめください。 

 
◇学校公開、道徳授業地区公開講座について 

６月２３日（火）～２５日（木）まで学校公開期間になります。子どもたちの学校で

頑張っている様子をご覧いただければと思います。別途案内を出しますので、詳細のご

確認をお願いします。 

 
◇色覚検査について 
希望性の検査になっております。希望する場合は、申込書にご記入の上６月１日までに 

担任にご提出ください。（希望しない場合は提出する必要はありません。）よろしくお願い
します。 
 



 
 
 
 

運動会に向けて！ 
 ６月６日（土）に行われる運動会まで、残すところあと一週間となりました。 

子供たちは、運動会本番に向けて団体競技と７０ｍ走、選抜リレーの練習に励んで

います。一生懸命頑張るこどもたちの姿を応援してください。 

 

 

 

６年生の出場種目   

       開会式 

 No.１   準備体操 

No.１１  すべての夢を、ゴールにつなげ （９０ｍ短距離走） 

  No.１４  Rockut Now            （団体競技） 

No.１５  ４．５．６年生 選抜リレー  

No.１６  終わりの体操 

閉会式 
 

 

〇運動会当日 

 

  

 

 

 

 

〇お知らせとお願い 
例年、運動会当日は洗濯した綺麗な体育着を着るため、事前に体育着を持って  

帰る指導をしています。６月３日（水）に持ち帰りますので、洗濯をお願いします。

当日は体育着での登校となります。 

４日、５日の練習には、体育着の代わりになる「白っぽい T シャツ」、「短パン」

等、動きやすい替えの服を持たせてください。怪我の防止のため、できるだけ飾り 

のないものをご用意ください。 

 

 

 

 

 

 

【登校時の服装】 赤白帽 体育着（紅白帽を被って登校します。） ※リュックサック 

【登校方法】   通常通り、登校班で登校。 

【持ち物】    ・水筒 ・汗ふきタオル  

・ティッシュ ・ハンカチ ・レジャーシート            

 



 

 

〇競技について 

No. ９  疾風の追跡者(７０Ｍ走) 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

男女混合で７０m を走ります。 

ゴールに向かって全力で駆け抜けていく姿を応援してください。 

 

【  】レースの【  】コースを走ります！ 
No.１２  運命のチョイスボール(団体競技）  

 

 

   

 

 

 

 
 

男女別で走ります。箱から出す赤球・白球によって、走るコースが変わります。 

見事運を味方につけて駆け抜ける応援してください。 

【  】レースの【  】コースを走ります！ 
No. １５ ４.５.６年 選抜リレー 

【  】色の【  】番目を走ります！ 


