
 

 

 

 

 

運動会まであと数日となりました 
 

こどもたちは、運動会本番に向けて団体競技の台風の目や９０ｍ走の練習に励ん

でいます。今回の運動会を通して、学年全体の連帯感、達成感を味わわせることを

ねらいとしています。全力でがんばるこども達を応援していただけますよう、よろ

しくお願いします。 

また、だんだんと暑い日が多くなってきました。学校では、こまめに水分補給す

るなどして、熱中症に気を付けるよう指導しています。ご家庭での熱中症対策につ

いて話題にするなど、よろしくお願いします。 

 

 

６月の学習予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国語 

見立てる 言葉の意味が分かること 原因と結果 敬語 

日常を十七音で 古典の世界 目的に応じて引用するとき  

みんなが使いやすいデザイン 平仮名や片仮名の筆使い 

社会 くらしを支える食料生産 米づくりのさかんな地域 

算数 小数のわり算 小数の倍 合同な図形 

理科 植物の発芽と成長 魚のたんじょう 

音楽 音の重なりを感じ取ろう いろいろな音のひびきを味わおう 

図工 段ボールでためして、つくって 

家庭 ソーイング はじめの一歩 

体育 水泳 マット運動 心の健康 

道徳 親切、思いやり 生命の尊さ 感謝 

総合 めざせ！保育マイスター 幼稚園交流 

外国語 Lesson 2   

江東区立枝川小学校 

第５学年 学年便り 

令和８年５月２５日発行 5 for  it ! 



☆お知らせ☆ 

◆学校公開について◆ 

  6 月２３日（火）～２５日（木）に学校公開があります。ご来校いただき学習を参観

することができます。日頃の児童の学習の様子をご覧ください。 

 

◆道徳地区公開講座について 

  ６月２３日（火）３校時に全校で道徳授業を公開します。４校時には講演を行います。

保護者の皆様の参加をお待ちしています。詳細は別紙をご参照ください。 

 
◆水泳の学習について◆ 

６月１日（月）から、水泳の学習が始まります。今年度は、学年合同で実施します。持

ち物の用意や記名の確認（学年の書き換え）等、よろしくお願いします。 

持ち物 水着、水泳帽子、バスタオル、ビニール袋（濡れた水着を入れます） 

  ※水泳カードについては、別紙を参照してください。 
※先日、水着販売のお知らせを配布しました。購入を検討される方はご覧ください。

家庭で用意される場合は以下のことにご留意ください。 

・紺色または黒色 

・柄のないもの 

・フリルなどの装飾がなく、シンプルなもの 
・見学の際は、体育着を持たせてください。 

・天候等の状況で中止になった場合、別の曜日に行うことがあります。連絡帳等の確

認をお願いします。 

・ゴーグルは、自分で管理・使用(サイズ調整など)ができるようにしてください。 

・プールは全身を使って泳ぎますのでとても疲れます。前日は早めに寝て、朝ごはん

は必ず食べさせてください。 

・水泳学習に参加する児童で、当日見学する場合はすぐーるに必ず事由を記入してく

ださい。 

・前日の夜に、爪切りをしてください。 

・耳鼻科検診や眼科検診の診断報告書未提出の方は、早めに提出してください 

 

◆水泳水着・ラッシュガードについて◆ 

  水泳の学習でラッシュガードを使用する場合、フードやチャックのない紺か黒のもの

をご用意ください。その他のものはご家庭でお使いください。 

水着はセパレートタイプもお選び頂けますが、女子のスカートタイプやヒラヒラした装

飾のついたものは水泳の指導に不向きですのでおやめください。 

 

◆「三浦自然体験教室」事前保護者説明会について 

  ６月２５日（木）６校時に体育館にて、三浦自然体験教室の事前保護者説明会を行いま

す。個別の相談があれば、全体会の後に担任にお声かけください。 

 

◆カスクールカウンセラーとの面談について 

  ６月中に、５年生全員がスクールカウンセラーと面談を行います。一人３分程度の面

談です。相談室の場所やスクールカウンセラーの顔や名前をおぼえ、今後、困ったときの

相談先の一つとしてほしいと考えております。 

→裏面に続きます（運動会について） 



 

 

 

６月６日（土）の運動会についてです。 

プログラム１３番：台風の目 

団体競技の台風の目です。赤白それぞれ２チームに分かれて行います。 

朝礼台 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プログラム 10 番：90ｍ走～５ for it!～ 

高学年になり、初めて走る９０Ｍ走。全力でゴールを目指します。 

＊1 コースがトラック内側、6 コースがトラック外側です。 

自分の走順    レース   コース 

               朝礼台 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プログラム１５番：4・5・6 年選抜リレー 

リレー選手（走順）        色       番目 

自分の走順          レース 

スタート 

ゴール 

赤 A 赤 B 

 

白 C 白 D 



〇運動会当日 

 

 

 

 

 
〇お知らせとお願い 

例年、運動会当日は洗濯した綺麗な体育着を着るため、事前に体育着を持って  

帰る指導をしています。６月３日（水）に持ち帰りますので、洗濯をお願いします。当日は

体育着での登校となります。 

４日、５日の練習には、体育着の代わりになる「白っぽい T シャツ」、「短パン」等、動

きやすい替えの服を持たせてください。怪我の防止のため、できるだけ飾りのないものを

ご用意ください。 

 

 

【登校時の服装】 赤白帽 体育着（紅白帽を被って登校します。） ※リュックサック 

【登校方法】   通常通り、登校班で登校。 

【持ち物】    ・水筒（水かお茶） ・汗ふきタオル  

・ティッシュ ・ハンカチ ・レジャーシート            

 


